
 

 

Energiesparen in Unternehmen  

 

 

Besonders beim Heizen der Räume oder auch der Lagerhallen bestehen viele Einsparungspotentiale! 

Heiz -und Kühlkosten reduzieren spart schnell Energie und Kosten ein!  

Energie sparen ist sinnvoll. Die neuen Forderungen zum Energiesparen bieten Unternehmen die 

Chance, ihren Energieverbrauch genau unter die Lupe zu nehmen und Einsparpotentiale zu 

identifizieren. Die Reduzierung des Energieverbrauchs spart nicht nur Kosten, sondern erhöht die 

Versorgungssicherheit für alle.  

 

Checkliste: 

• Temperatur senken – Heizverhalten ändern  

• Generelle Senkung der Raumtemperatur  

• Punktuelle Senkung der Raumtemperatur  

(Räume mit sitzenden Tätigkeiten werden stärker geheizt) 

• Einschaltzeiten prüfen: Raumtemperatur zeitgesteuert absenken  

• Dichtigkeit der Fenster und Türen prüfen  

• Heizungssystem warten lassen und ggf. Thermostate einbauen  

• Isolationsmöglichkeiten prüfen  

• Investition in energieeffiziente Systeme  

•  Energieeffizienz im Bereich IT  

• Dauerbetrieb der IT prüfen  

• Auf Standby verzichten (z.B. Mehrfachsteckdosen mit (Zeit-)Schalter)  

• Energiesparende Geräte anschaffen  

• Beleuchtung optimieren  

• Tageslichtnutzung  

• Effizientere Leuchtmittel  

• Energie selbst gewinnen  

• Anschaffung einer Fotovoltaik-Anlage prüfen  

• Homeoffice in der kalten Jahreszeit prüfen, um Heizkosten zu sparen  

• Produktionsbetriebe nehmen als erstes ihre verbrauchsintensiven Prozesse und Anlagen in 

den Blick  

 



  

   

 

 

 

 

Unser Youtube Video zum Thema Energiesparen: 

https://www.youtube.com/watch?v=6FYpbSC4CEc  

Weiterführende Links: 

https://www.energiewechsel.de (Bundesministerium für Wirtschaft und Klimaschutz) 

 

 

Sie haben Interesse an unserer Marketing-Fulfillment Plattform 3DCAY oder an 

einem weiteren Austausch zu relevanten Themen aus Marketing und 

Management? 

Sprechen Sie uns an! 

Petra Groeschke 

Marketingleiterin 

www.3DCAY.de 

+49 4121 476 120 

  

 

https://www.youtube.com/@3dcaymarketingsolutions/community
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https://www.youtube.com/watch?v=6FYpbSC4CEc
https://www.energiewechsel.de/

